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VAN REDACTIEZIJDE

Nog maar 5 Herauten te gaan en dan is het alweer de 1400ste editie die bij u op de mat valt in 58
jaar. Hoe bijzonder is dat. Dat we overleven in deze tijd is heel mooi. In het begin van het corona-
tijdperk kwam er weinig kopij naar ons toe. Gelukkig beginnen verenigingen weer en de mailbox
vult zich weer aardig.

Ook lopen de coronabesmettingen weer aardig op, wat eigenlijk niet zo aardig is. Het herfst/
winterseizoen begint nog maar net. Mij benieuwen hoe over een aantal weken de besmettingen
opgelopen zijn. Laat u testen bij vage klachten, doe het gewoon, denk niet het gaat weer over. Het
is niet voor uzelf maar voor uw medemens. Denk om elkaar, houd afstand.

Sorry, maar het kan niet vaak genoeg gezegd worden. Gezondheid is een groot goed!



ALARMNUMMERS

Ambulance/Brandweer/Politie 112, als elke seconde telt. Geen spoed, wel politie: 0900-8844

Heeft u te maken met iemand met een hartstilstand (slachtoffer is niet bij bewustzijn en heeft geen
adembhaling)

* Roep om hulp * Bel direct 112 en zeg dat het om een reanimatie gaat

* Start reanimatie (30 keer drukken, 2x beademen)

* Via AED-alert wordt hulp opgeroepen met een AED-apparaat

* Bij vragen en/of opmerkingen over de AED-apparaten: ].M Hooft, 0229-541839 of 06-49460592

HUISARTSEN WWW.DEWATERLING.NL

A.P. Coppes en A.M.C. van Leeuwen, Kolblei 18, 1633 DN Avenhorn, 0229-541225,

Spoed 0229-543736

J. Sturris en H.A Sturris-Bergmeijer, Kerkebuurt 166, 1647 ME Berkhout, 0229-551264,

Spoed 0229-551942

Huisarts & Apotheek De Goorn, Dwingel 3, 1648 JM De Goorn, 0229-542808, Spoed 0229-543848
Zowel de algemene praktijknummers als de spoednummers gelden alleen gedurende kantooruren.

CENTRALE HUISARTSEN POST

Voor spoedeisende zaken vanaf 17.00 uur tot 08.00 uur of tijdens het weekend vanaf vrijdag 17.00
uur tot maandagochtend 8.00 uur dient u contact op te nemen met de Centrale Huisartsenpost West-
Friesland. Tel. 0229-297800

Deze post is gevestigd bij het Dijklander Ziekenhuis, achter de parkeergarage, Maelsonstraat 5 te Hoorn.

ZIEKENHUIS DIJKLANDER ZIEKENHUIS, Maelsonstraat 3, 1620 NP Hoorn tel. 0229-257257
DIERENAMBULANCE TEL. 0229-245353
WEEKENDDIENST TANDARTSEN WEST-FRIESLAND TEL. 0226-360229

STICHTING HOSPICE DIGNITAS WILHELMINALAAN 4, 1623 MA HOORN

Tel. 0229-284060 - E-mail: info@hospicehoorn.nl - www.hospicehoorn.nl

HOSPICE THUIS VAN LEEGHWATER - PRINS MAURITSSTRAAT 4, 1462 J) MIDDENBEEMSTER
Tel. 0299-682020 E-mail: info@hospiceleeghwater.nl - www.hospiceleeghwater.nl

OMRING NIEUWE STEEN 36, 1625 HV HOORN.
Thuiszorg (Persoonlijke verpleging en verzorging) en Omringwinkel 088- 2068910
Voor het lenen, huren en kopen van verpleegartikelen en hulpmiddelen. www.omringwinkel.nl

BUURTZORG LEVERT KLEINSCHALIGE THUISZORG:

Team Koggenland - Bobeldijk, Hensbroek, Obdam, Spierdijk, Wogmeer en Zuidermeer.

Tel: 06-12775245.

Team Koggenland 2 - Berkhout, Ursem, De Goorn, Avenhorn, Scharwoude en Grosthuizen.
Tel: 06-83999312.

WILGAERDEN
Doet er alles aan om de oudere mens te ondersteunen. Thuis of in één van onze woonzorgcentra of
(zorg) appartementen. Voor thuiszorg is er ons wijkzorgteam. www.wilgaerden.nl of 0229-287728

IORGTEAM GEMEENTE KOGGENLAND

U kunt hier terecht voor vragen over financién, zelfstandig blijven wonen, opvoeding, dagbesteding,
kortdurend verblijf of ondersteuning bij moeilijke situaties in het leven.

Contact 0229- 54 83 70 of zorgteam@koggenland.nl

Wilt u hulp bij klusjes in en om huis, boodschappenservice of vervoer?

Onze wijkcontactpersonen. Avenhorn / De Goorn; Anneke Koopmans 072- 50 222 54

Berkhout; Jack Sjerps 0229-55 19 62 - Scharwoude; Tine Hoeksma 0229-851180



UITVAARTVERENIGINGEN

St. Barbara, De Goorn/Avenhorn e.o. Begeleider Bram Blaauw 06-12440998, achterwacht Monica
Appel

De Laatste Eer, Avenhorn e.o. verz. D.C. Schuijtemaker, 0229-541324, b.g.g. 06-23720633.

De Uitvaart, Oudendijk e.o. verz. D.C.Schuijtemaker, 0229-541324, b.g.g. 06-23720633

v/h De Laatste Eer, Berkhout e.o. verz. C. Feld 0229-561227

)f HUISARTS & APOTHEEK
’ D E G 00 RN GRIEPVACCINATIES HUISARTS DE GOORN

2020 wordt ook wat betreft de jaarlijkse griepvaccinaties een bijzonder jaar. We zullen dit jaar goed
rekening gaan houden met de 1,5m afstand regel maar we zullen ook voor het eerst de Pneumo-
kokken vaccinatie aanbieden in de leeftijdscategorie 73-79 jaar (geboortejaren 1941 t/m 1947).
Om u alvast voor te bereiden op de data sturen we hierbij een vooraankondiging.

De vaccinaties vinden plaats:

Datum + tijdstip Doelgroep Vaccinatie Locatie

29 & 30 oktober

12:00 - 14:00 Bewoners aanleunwoningen  Griepvaccinatie + Vijverstate en
eventueel Pneumokokken Rozenstaete

(voor geboortejaar 1941-1947) (Bewoners worden aan
huis bezocht)

2 november
17:00 - 19:00 73-79 jarigen Griepvaccinatie + Gezondheidscentrum
(geboortejaar 1941-1947) Pneumokokken vaccinatie De Goorn
Onder de 60 met indicatie Griepvaccinatie Gezondheidscentrum
(geboorte jaar 1961 en hoger) De Goorn
3 november
17.00-19.00 60-jaar en ouder Griepvaccinatie Gezondheidscentrum
(geboortejaar 1960 en lager) De Goorn

Meer informatie

Begin oktober publiceren wij meer informatie over de organisatie rondom de vaccinaties via onze
website www.huisartsdegoorn.nl

De doelgroepen die in aanmerking komen voor de pneumokokken vaccinatie of die onder de
60-jaar met speciale indicatie, ontvangen hiervoor nog een uitnodiging per e-mail of post. De doel-
groep boven de 60 (met uitzondering van 73-79 jarigen) ontvangt hiervoor geen extra uitnodiging
en vragen we om 3 november tussen 17:00-19:00 naar het gezondheidscentrum te komen en de
instructies op onze website vooraf goed door te nemen.

Meer informatie over de griep- en of pneumokokken vaccinatie kunt u vinden via:
www.thuisarts.nl. of www.rivm.nl

Let op: Kom zeker niet eerder dan de aangekondigde datum of tijdstip en draag een mondkapje.
Dan zorgen wij voor een veilige organisatie met voldoende afstand.



de Waterlip;g

HU IS ARTS ENGR

GRIEPVACCINATIE BERKHOUT 2020

Huisartsenpraktijk Sturris & Bergmeijer & Liichinger

Zeker in deze tijd van Corona wordt de griepvaccinatie van harte aanbevolen voor mensen bij
wie griep (influenza) ernstige gevolgen kan hebben.

Over het algemeen geldt dit voor iedereen die ouder is dan 60 jaar, maar ook bij mensen onder
de 60 jaar met bijvoorbeeld suikerziekte of met een aandoening van het hart, de longen of de
nieren, heeft de griepvaccinatie zijn waarde bewezen.

We hebben de griepvaccinatie dit jaar anders georganiseerd. Er is geen mogelijkheid meer tot
vaccineren in de Rozenstaete: wij willen iedereen die voor de griepvaccinatie in aanmerking
komt, uitnodigen in

Café De Ridder, Kerkebuurt 171, 1647 ME Berkhout - op donderdag 8 Oktober

Omdat we rekening willen houden met de Corona-situatie, nodigen we dit jaar ook weer
de mensen uit die in het verleden vertelden aan een griepprik geen behoefte te hebben. We
nodigen iedereen persoonlijk uit met een brief waarin het tijdsblok staat waarin men wordt
verwacht. Voor een aantal mensen geldt dat ze ook in aanmerking komen voor de pneumo-
kokken-vaccinatie. Dit gebeurt samen met de griepvaccinatie.

Wij gaan ervan uit dat u rekening houdt met de algemene maatregelen die voor de Corona
gelden: afstand houden en als u klachten heeft zouden we u graag later de vaccinatie willen
geven.

Aangezien de prik in de bovenarm wordt gegeven, adviseren we makkelijke kleding.

Om de administratie te vereenvoudigen, willen we graag dat u de oproep meebrengt.

WESTFRIESE EKKLESIA

w a Stichting Westfriese Ekklesia

“Ontstaan van het Christendom” op woensdagen 30-
09-20, 14-10-20 en 21-10-20.

Drie lezingen over het ontstaan van het Christendom door
Jona Lendering. Aanvang 20.00 uur.

Welbeschouwd is het vreemd dat joden en christenen ge-
scheiden godsdiensten zijn. Het christendom is immers

ontstaan als een joodse sekte. In deze cursus proberen we te onderzoeken hoe dat zo heeft kun-
nen komen. Het gaat dus over het pluriforme jodendom uit de tijd dat de Tempel in Jeruzalem er
nog was, over de verwoesting van die tempel en over de wijze waarop rabbijnen en bisschoppen
nieuwe religieuze structuren hebben opgebouwd.



Altijd al nieuwsgierig geweest naar het ontstaan van het Christendom, dan kunt u bijwonen twee
bijzondere lezingen van Johan Lendering. Het ontstaan van de Christendom kan niet los gezien
worden van de ontwikkelingen in het pluriforme jodendom van het begin van de jaartelling. Hoe
het Christendoem en Jodendom uit elkaar gegaan zijn omstreeks het jaar 200.

Maar ook hoe het Nieuwe Testament in deze periode zijn vorm kreeg. Johan Lendering gaat in op
de nieuwste inzichten op dit gebied.

PKN Kerk Wognum, Raadhuisstraat 15, Wognum. Kosten drie avonden € 18,00 pp.

Opgeven kan per email aan: tim.zaal@hotmail.com, onder vermelding van naam, aantal personen
en lezingen “Ontstaan van het Christendom” of telefonisch: 06-10875975 (17.00-19.00 uur).

Berkhout Avenhorn Ursem
PROTESTANTSE GEMEENTE KOGGENLAND
Predikant

Voor een gesprek van mens tot mens, pastorale zorg rondom overlijden en uitvaart, of
huwelijk, doop of belijdenis, kunt u zelf contact opnemen met de predikant.

Wanneer u geen contact kunt krijgen met de predikant, neemt u dan contact op met de
scriba.

ds. J. J. (Hans) Reedijk tel : 0299 - 78 04 82 e-mail: predikant@pg-koggenland.nl

Scriba

mw. mr. A.R. (Rosalien) van Dolder 06-47 26 49 66
e-mail: scriba@pg-koggenland.nl

Pastoraat

URSEM: mw. J.LEM. (Joke) Admiraal-Haksteen 072-50 21 360

SPIERDIJK: mw. G.J. (Greet) Hoffman-Weijtze 0229-56 15 91
BERKHOUT: mw. H. (Hermien)Weissenbach-Tuls ~ 0229-55 19 81
Ledenadministratie telefoon: 072-5021805 e-mail; info@ pg-koggenland.nl
Website: www.pg-koggenland.nl

Op onze website vindt u veel meer informatie over activiteiten van de gemeente.
Wilt u ons kerkblad digitaal ontvangen? Meldt u zich dan aan via de website.

INTERNET-VIERINGEN

Omdat ‘samen kerk zijn’ nog steeds niet mogelijk is zoals we gewend waren, blijven wij de ko-
mende maanden de internetvieringen verzorgen vanuit onze kerken. Inmiddels is gebleken dat de
vieringen goed bekeken en beluisterd worden via de computer of de tv.




Het is telkens een korte viering van ongeveer een half uur. Liederen worden gezongen door de
cantorij. Door de ondertiteling van de liederen kunt u thuis volop meezingen zonder dat een lied-
boek nodig is.. U kunt zich nog steeds aanmelden voor de wekelijkse Nieuwsbrief met hierin de
link voor de viering door een mail te sturen naar het e-mailadres kerkblad@pg-koggenland.nl
t.a.v. H. van Doornum.

Op zondagochtend ontvangt u dan de Internetviering met de nieuwsbrief in uw mailbox.

Wanneer u behoefte heeft aan een praatje .

of omdat u zich eenzaam voelt dan kunt u & ,,}fi\%
bellen naar ds. Hans Reedijk of oy
Hermien, Joke of Greet van de pastoraatgroep.

KERKBERICHTEN PAROCHIE DE GOORN:

Pastorie; De Goorn 67, 1648 JS De Goorn. Tel: 0229-541217
Wanneer u geen gehoor krijgt op dit nummer, bel dan 06 — 21 616 717

U Kkrijgt dan een van de leden van het pastoraatsteam aan de lijn.
Voor het opgeven van misintenties kunt u gebruik maken van de formulieren
achter in de kerk. Wanneer u dit persoonlijk wilt doen, dan kunt u op de
woensdagmiddag tussen 14.00 uur en 16.00 uur op de pastorie terecht.

DE VIERINGEN VOOR HET WEEKEND VAN 19 T/M 25 SEPTEMBER 2020

Zat. 19 sept. 16.30u. Rozenstaete;, Woord-, Gebed- en Communieviering
19.00u Vormselviering met muzikale ondersteuning.
Zon. 20 sept. 10.00u  Woord-, Gebed- en Communieviering met muzikale ondersteuning

DE VIERINGEN VOOR HET WEEKEND VAN 26 SEPT. T/M 2 OKTOBER 2020

Zat. 26 sept. 16.30u. Rozenstaete; Eucharistieviering

Zon. 27 sept. 10.00u Eerste Communieviering met muzikale ondersteuning
13.00u Eerste Communieviering met muzikale ondersteuning

Overleden: Cees Boots, 86 jaar

Wilt u de vieringen digitaal bijwonen, ga dan naar www.kerkdienstgemist.nl
In het zoekvlak intikken: De Goorn
In de lijst met ikoontjes aanklikken wat u op dat moment wilt horen.

Kennisgeven van geboorte en overlijden:
Denkt u er aan wanneer er een geboorte of overlijden in uw gezin plaats vindt, u ook een kaart
naar de pastorie stuurt.

Verhuizen, maar wel in deze parochie blijven?

Wanneer u — misschien door omstandigheden — naar een andere parochie verhuist, maar wel
parochiaan van deze parochie wenst te blijven, dient u dit zelf aan ons door te geven. Adreswijzi-
gingen worden nl. via de gemeente doorgevoerd in ons ledensysteem en zo worden vertrekkende
parochianen anders automatisch bij ons uitgeschreven.



Dit kunt u doorgeven via e-mailadres:
ledenaddegoorn67@gmail.com

Voor allerlei wetenswaardigheden betreffende de parochie kunt u terecht op de website:
www.parochiedegoorn.nl

Op zoek naar geloof

®
d

,\ Op Roet

OP ROET IS ER WEER KLAAR VOOR !

De eerste vergadering in 2020, vullen we het jaarprogramma in met als thema : “ Voor-uit “ met
Op Roet. (geen idee over Corona !!!)

Met dit thema als leidraad vullen wij onze activiteiten voor dit jaar in.

Samen willen wij dat dit voor alle belangstellende een paar fijne uurtjes zijn waarin we samen
zoeken naar geloof en inspiratie in de vorm van muziek.

Op 26 september is dit: Live - Zin in Muziek afgewisseld door een verhaal- gedicht of anders.
Deze avond is de muzikale begeleiding van Simone Beerepoot- Bleeker en Co Feld die alle muziek
in een bijzondere vorm met onze aanvullingen in een cirkel of live samen brengt. Laat u deze
avond eens verrassen en beleef met ons een prachtige — boeiende avond ,een nieuwe vorm van
inspiratie waarin we op zoek naar geloof in samenwerking met de muziek, het beste in ons zelf
naar boven halen. ledereen is van harte welkom, dit wil u vast niet missen !

Wanneer : zaterdagavond 26 september 2020

Waar: in de parochiekerk in De Goorn 67

Tijd : 19.00 uur — kerk open 18.45 uur.

anvaidsuf ua
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Tot snel, gegroet van Op Roet: Harry- Bart- Nico- Anneke en Corrie.



Woensdag:
NIEUW 11.00 - 12.00
0.45-10.45
20.00 -21.00
20.15-21.15
Vrijdag 13.30 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30-16.30
16.30 - 18.00
18.15-19.15
20.00 -21.00

OLYMPIA MAG WEER !
En we hebben er enorm veel zin in !

Wil je ook gezond leven, meer bewegen en
daar ook nog plezier bij hebben, kom dan
eens langs bij een van de volgende lessen:

Mindfulness\ power Yoga

Fit plus voor de oudere jeugd
Aerobics/steps/bodyshape
Wandelbootcamp voor volwassenen

Gymmen voor peuters en kleuters
Gym/turnen voor kinderen van groep 3/4
Free runnen vanaf groep 5

Recreatief turnen (in overleg met juf)
Doekturnen (aerealturnen) vanaf groep 7
Sport en spel voor het voortgezet onderwijs

De lessen worden gegeven in de gymzaal bij de Ridder.

Wij hanteren de veiligheidsregels van het RIVM, welke bij de ingang hangt. Wilt u even de tijd
nemen om deze door te lezen voordat u naar binnen gaat.

ALLEEN SPORTERS MOGEN NAAR BINNEN !!!

ACHTER DE SCHERMEN, ... KVG DE GOORN AVENHORN

Wij als KVG de Goorn willen ons graag even laten horen.

We zijn als bestuur en vereniging op de zijlijn gezet.

Net als andere verenigingen. Daarom willen we laten weten dat we er nog
echt wel zijn. We houden contact met onze leden.

We kijken of we al weer onze verenigingsactiviteiten kunnen starten.

We horen graag van leden of er jubilea of zieken zijn, zodat we hier een blijk van medeleven kun-
nen geven, ondanks dat we elkaar wat minder ontmoeten.

Echter tot op heden is het niet mogelijk elkaar zonder risico op clubavonden te zien.

We houden de moed er in dus komen we geregeld als bestuur (op gepaste afstand) bijeen om te
zien wanneer we weer op enige manier kunnen opstarten.

Namens het hele bestuur van KVG de Goorn-Avenhorn.
Blijf gezond, wij houden u op de hoogte hoe het de vereniging vergaat.

Wellicht zijn er meer verenigingen die net als wij die weinig meer kunnen.
Ik zou zeggen,.. besturen laat horen dat we in de gemeente nog vele verenigingen hebben.




OOK DIT JAAR WEER TOER- EN JEUGDSCHAATSEN

ZVERENIGI
N ROBELDUK'© BIJ 1)SCLUB BOBELDIJK
w Aankomend seizoen zal er weer toer en jeugd schaatsen zijn bij ijsclub
On ot Bobeldijk. Elke maandag avond van 21.00 tot 22.00 uur of vrijdagavond
ERICHTY }

van 19.00 tot 20.00 uur kunt u toerschaatsen bij de Westfries in Hoorn.
Deze uren zijn voor de volwassen onder ons en is zonder begeleiding
van een trainer.

In het tweede gedeelte van het seizoen (eind december) starten we weer met het jeugdschaatsen.
Het jeugdschaatsen is voor de kinderen vanaf 6 jaar. Elke zaterdag ochtend van 8.55 tot 9.55 uur
gaan we spelenderwijs de kinderen laten kennismaken met het schaatsen. Aan het einde van alle
lessen krijgen de kinderen een diploma en wordt de echte Westfrieslandtocht verreden.

Mocht u interesse hebben voor het toer of jeugdschaatsen, neemt u dan contact op met onze
ijsclub.

[Jsclub Bobeldijk

Cora Wit, Corawit24@hotmail.com

\350"'00 TOERSCHAATSEN MET 1JSCLUB SCHARWOUDE -GROSTHUIZEN
® Ook dit jaar gaan wij weer Toerschaatsen op ‘De Westfries” in Hoorn.

h&/ . Toerschaatsen is actief rondjes rijden op de ijsbaan onder begeleiding van een er-

& varen trainer. Het is bedoeld voor leden van onze ijsclub die al redelijk kunnen
,58‘ L2 " . . i
T schaatsen en één keer per week hun conditie en schaatstechniek willen verbete

ren. Bovendien is dit de ideale voorbereiding op het komende seizoen op natuurijs.

Ben je nog geen lid en woon je in Scharwoude of Grosthuizen dan kan je natuurlijk lid worden
(voor slechts € 5,- per jaar).
Meer informatie kunt u vinden op onze web site www.ijsclubscharwoudegrosthuizen.nl
Het bestuur

anQ®
&

EXPOSITIE 75 JAAR BEVRIJDING

Door Corona, later dan gepland, wordt vanaf maandag 7

september t/m vrijdag 9 oktober een expositie over 75 bevrijding ‘ .

in het gemeentehuis van Koggenland gehouden. Koggenland

l
Middels informatieborden, met foto’s en korte teksten, wordt de .
oorlog en bevrijding herinnert. Ook zijn een paar vitrinekasten
gevuld met spullen uit die tijd.

Dus kom eens kijken in het gemeentehuis van Koggenland.

De Historische Kring Berckhout Bobeldyck (HKBB)




L ’ DE BANGE MEIDAGEN
e
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OP ZOEK NAAR EEN LEUKE TEAMSPORT?

KOM HANDBALLEN BIj ST. GEORGE!

Wij zijn op zoek naar nieuwe jeugdleden voor onze F-jeugd. Ben jij
tussen de 6 en 8 jaar oud en wil je handbal eens proberen?

Kom dan op zaterdag 19 september naar de gratis proeftrai-
ning. De training is van 9.30 tot 10.15 uur bij St. George in Spier-
dijk en je hoeft je hiervoor niet op te geven.

Vind je het leuk en word je lid bij ons, dan train je tot en met
december gratis!

Ben je al ouder, maar lijkt handbal jou ook wel leuk? Neem dan
even contact op om een keer mee te trainen. (06-18023384)

10
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ATLETIEK
REKREATIEF
OBDAM

BEGINNEN MET HARDLOPEN ?

De afgelopen periode kon er heel veel niet i.v.m covid 19, wat wel kon en wat ook heel veel
mensen hebben gedaan is hardlopen.

Heb jij ook de smaak te pakken en lijkt het je wat om hier een vervolg aan te geven?

Dat kan in Obdam op dinsdag 22 september start er bij ARO 88 weer de cursus beginnen met
hardlopen.

Deze cursus omvat 8 training avonden (dinsdagavond 19.30-21.00) onder begeleiding van
deskundige trainers. Waarom deze cursus volgen:

Fit of niet iedereen kan mee doen.

Je traint in een groep altijd leuker, samen lopen is gewoon leuk.

Professionele begeleiding voorkomt vervelende blessures.

Na 8 weken kan ook jij 25 minuten aaneengesloten hard lopen in je eigen tempo.

De avonden worden korter , niet in het donker langs de weg maar veilig op het sportcomplex van
Victoria O in Obdam.

Wat kost het, de kosten bedragen 50,- Euro per persoon.

Wat krijg je daar voor terug, 8 avonden professionele begeleiding van een gediplomeerde trainer.
En een functioneel hardloop shirt (vergelijk deze kosten eens met een sportschool).

Daarnaast leer je andere starters kennen met het zelfde doel voor ogen.

Hoe meld ik me zelf aan :

Dat kan door een mail te sturen met daarin jouw gegevens naar bestuur@aro88.nl

Uiteraard houden wij ons aan de RIVM richtlijnen, dus wacht niet te lang want het aantal
deelnemers is beperkt .

Meer informatie vindt je op onze website wwwaro88.nl
Tot ziens in Obdam op dinsdag 22 september aanvang 19.30 uur.

Namens Aro ‘88 Rene Steur.
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Harteraad
met hart- en e DIJKLANDER
vaataandoeningen AT ‘ 7

In deze Heraut hebben wij na een lange onvoorspelbare en bizarre periode weer een goed bericht
voor u. Vanuit het Dijklander Ziekenhuis hebben wij groen licht gekregen om onze Hart&Vaatpunt-
middagen weer op te starten. Vele belangstellenden hebben elkaar daar in februari jl. voor het laatst
gezien. Hoe mooi kan het zijn om elkaar op donderdagmiddag 24 september a.s. weer op gepaste
afstand te ontmoeten.

Het thema van die middag: Hartpatiénten en voeding.

Spreker: mw. Ryanne Verbraak. Dieet Compleet is specialist op het gebied van voeding en diéten
voor Cardiopatiénten in West-Friesland.

Het uitgangspunt is na te gaan wat de patiént wél mag en kan eten.

Wij begroeten u op deze middagen graag met uw partner of als belangstellende.

Inloop bij het personeelsrestaurant in het Dijklander Ziekenhuis locatie Hoorn vanaf
14.15 uur. Start programma 14.30 uur. Einde van deze middag ca. 16.30 uur.

Aanmelden is verplicht i.v.m. de aangepaste ruimte in het restaurant. Vrij entree.

Greet Hoffman-Weijtze in Spierdijk,

telefoon 0229-561591 e-mail; greethoffman-weijtze@ziggo.nl

Deelname:

* Kom alleen als u geen klachten heeft.

* Uitsluitend na opgave met vermelding van woonplaats en telefoonnummer.
* Mondlapjes NIET verplicht.

* Maximaal 40 belangstellenden i.v.m. de aangepaste afstand.

Wij vragen u om op de middagen geen geurtjes te gebruiken omdat ook Longpatiénten onze mid-
dagen bezoeken. Vele mensen met longproblemen en astma hebben hier last van. Bij voorbaat
dank en graag tot ziens.

Als u vragen heeft over:

* Hoe nu thuis na uw ontslag uit het ziekenhuis of Informatie over medicatie,
* Informatie over facebook groepen met een zelfde problematiek als u heeft.
* Gewoon meer wilt weten of bepaalde klachten gewoon zijn.

De Harteraadlijn is bereikbaar op telefoonnummer: 088- 11 11 661

WWW.HARTERAAD.NL HARTERAAD is partner van de Hartstichting
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BOEKEN- EN PLATENMARKT

Op zaterdag 26 en zondag 27 september 2020 wordt in Cultureel Centrum Berkhouter
Kerk weer een grote Boeken- en Platenmarkt gehouden.

Beide dagen van 11.00 tot 16.00 uur. Er is een grote collectie binnen- en buitenlandse literatuur
en lectuur, atlassen, reisboeken, kunstboeken, kookboeken , studieboeken, stripverhalen, kinder-
boeken, CD’s, DVD’s Elpee’s en legpuzzels.

De opbrengst van deze markt komt geheel ten goede aan het onderhoudsfonds van de
Berkhouter Kerk.

De COVID-19 regels zullen stipt worden nageleefd.

Eventueel kunt u spullen brengen bij Piet Koeman, Oosteinde 73. Of bellen met Bertus van
Veen, om de spullen eerder op te halen. 0229-551355 of 06- 44494627. De spullen bij voorkeur
aanleveren in bananendozen. Wij zien u graag op de markt. Zie ook www.berkhouterkerk.nl

Afdeling De Goorn/Avenhorn e.o.
DE ZONNEBLOEM DIGITALE LOTENVERKOOP GAAT DOOR TOT 1 OKTOBER
2020.
Velen van u hebben ons inmiddels met aankoop aan huis van een lot gesteund,
DE onze hartelijke dank daarvoor! Het blijkt wederom dat velen een warm hart
ZONNE hebben voor De Zonnebloem. We merken dit jaar dat het kleine geld een drem-
BLOEM  pel was bij de verkoop en hopen dat de digitale verkoop de mensen die hier-
door niet konden kopen een optie biedt.
De lotenverkopers die ieder voor zich voor de keus stonden om langs de deur te gaan met alle
Covid 19 perikelen in het achterhoofd, verdienen onze dank. Of dit nu om de beslissing “wel gaan’
of "niet gaan’ ging, we hebben respect voor jullie beslissing hoe die ook uitviel en bedanken ieder
voor het meedenken en delen van gedachten hierover.

DIGITAAL KAN ER NOG EEN LOT WORDEN GEKOCHT TOT 1 OKTOBER A.S.

Via computer, tablet of laptop gaat u naar: www.zonnebloem.nl/loten Vervolgens ziet u rechts
bovenin “Zoek een lotenverkoper”, daar tikt u Els Eijling in. U komt dan op de pagina van onze
afdeling waarop u aan kunt geven hoeveel loten u wilt kopen, uw persoonlijke gegevens invult en
de betaling met iDeal kan afronden.

Uw lotnummers ontvangt u dan per omgaande via uw e-mail.

Vooruzijn ermooie prijzen te winnen en voor onsis de opbrengst van de loten belangrijk om de deelne-
mersietsleukste kunnenbieden zoals wijafgelopen maanden op beperkte schaal hebbenkunnendoen.
Als de omstandigheden het toelaten gaan we in oktober de muziekmiddag inhalen, natuurlijk
volgens Corona-normen. De gasten die zich begin dit jaar hadden opgegeven worden hierover
persoonlijk geinformeerd medio september.

Voor informatie:

Afdelings secretariaat: Els Eijling
Trilgras 15, 1648 EC De Goorn
Tel.: 06 208 11 393
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“DE PIANOKAMER” GAAT WEER BEGINNEN!
Door de komst van het Coronavirus en de gestelde maatregelen hebben er vanaf maart geen eve-
nementen meer kunnen plaatsvinden in De Pianokamer. En wat hebben wij dat gemist!

Daarom hebben we voor de komende maanden weer een mooi programma samengesteld met
weer een mooi klassiek concert van leerlingen van Charlotte Margiono en optredens van onder
andere Joost Botman, Duo Dieter en Eric van der Westen.

Uiteraard moeten we nog wel rekening houden met de maatregelen en kunnen we helaas minder
publiek kwijt dan voorheen. Reserveren is daarom zeer gewenst. Ook houden we vooraf een
checkgesprek en noteren wij uw contactgegevens uit voorzorg,

Voor het gehele programma en meer informatie over de evenementen en hoe te reserveren, kunt
u onze website bezoeken: www.depianokamer.nl.

3 oktober Joost Botman zingt Johnny Cash
10 oktober Duo Dieter en Eric van der westen
25 oktober Annemieke Zuurbier Pianomuziek uit de Romantiek

7 november Sven Reus singersongwriter
21 november Franse operahits door leerlingen van Charlotte Margiono
13 december Carole et Brulare met Charlotte Margiono kerstconcert
18 december Man at work kerstconcert
19 december Frank en Zij kerstconcert

14



HE INSPIRATIONS PRESENTEERT

l.s.m. Martijn Bos & bandleider Patrick Rus

oP AF STANDDICHTBI)

ZATERDAG
3 OKT 2020
16:30 en 20:30 uur
HET PARK - Hoorn

€20,-
°

)

Informatie en kaartverkoop:
www.westfriesehelden.nl
www.hetpark.nl

Kaarten ook verkrijgbaar bij:
Drogisterij Carla van der Hulst
Vijverhof 19, Avenhorn
Reventa Fashion
Reigerlan 1b-c Ursem

15



VAN DE BESTUURSTAFEL:
!ﬁ,‘,ﬁ,&ﬂﬂ Na in de vorige Heraut aandacht gegeven te hebben aan het Walking Football
bij vv RK EDO voor de liefhebbers vanaf 60 jaar, nu even aandacht voor de
@ allerjongste voetballers bij de club, de Kabouters. ledere zaterdagmorgen vanaf
V 9.00 uur zijn de Kabouters vanaf 4 tot 6 jaar lekker bezig met de bal. Ze spelen
altijd thuis en zoals gezegd Jong geleerd, Oud gedaan. Je ziet gewoon na een
jaartje ballen bij de Kabouters, dat de spelers lekker vooruitgaan en de jongens
en meisjes zijn heerlijk met elkaar bezig, of ze nu spelen als Juventus, Barcelona of Ajax. In de
wintermaanden hebben wij weer de sporthal afgehuurd in de Goorn, zodat de jongste jeugd lekker
luxe binnen bezig kan blijven.
Wil je je kinderen opgeven, dat kan natuurlijk altijd via rkedokabouters@gmail.com .
In de afgelopen jaren zijn er ook uit Berkhout en Spierdijk kabouters bij vv RK EDO gaan voetbal-
len, die zijn dan gewoon lid van vv Berkhout of vv St. George, maar spelen dan bij vv RK EDO
omdat je toch wel partijtjes voetbal wilt spelen. Van de ouders van die kabouters, vragen wij dit jaar
als tegenprestatie, dat er vrijwilligerstaken uitgevoerd worden in plaats van contributie, de con-
tributie kan dan gewoon van die voetballertjes aan vv Berkhout of vv St. George betaald worden.
U ziet vanaf 4 jaar tot 80/90 jaar kunt u met veel plezier voetballen bij RK EDO.

Op 8 oktober a.s. bestaat voetbalvereniging RK EDO 90 jaar. Opgericht in 1930 door een aantal
jonge mannen van 19 tot 21 jaar en met goedkeuring van de pastoor kon er gestart worden. In het
boek “RK EDO 75 jaar” staat mooi beschreven hoe dat vroeger in zijn werk ging. Vorig jaar is aan
het comite EDO 90 jaar gevraagd om een mooi programma te maken voor het weekend van 10
en 11 oktober, maar u begrijpt, door de corona perikelen kan daarvan een groot deel niet doorgaan.
Wat wel doorgaat, op 8 oktober komen de Ereleden en Leden van Verdiensten naar de kantine op
ons complex om de verjaardag te vieren, ‘s-middags een groep en ‘s-avonds een groep, zodat de
1,5 meter afstand in acht gehouden kan worden.

Tevens zal op zaterdag 10 oktober ‘s-middags de Villa Groet Jeugdsportdag gehouden worden.
Verder zullen er geen festiviteiten zijn in het kader van RK EDO 90 jaar omdat het comite de
gezondheid en veiligheid van een ieder van ons heel belangrijk vindt. Het comite vindt het erg
jammer dat dit besluit genomen moet worden, na een klein jaar voorbereiding met elkaar.

Wij als bestuur hebben daar alle begrip voor.

In het weekend van 19 en 20 september begint de competitie weer voor alle teams. Het belooft
een apart seizoen te worden, waarbij corona wel een belangrijke stempel op het gebeuren zal druk-
ken. Zullen we er samen voor zorgen, dat het weer een mooi seizoen wordt met elkaar en denk
dus ook een beetje om elkaar en houd je aan de corona richtlijnen.

Alle spelers, publiek en begeleiding van RK EDO veel voetbalplezier toegewenst.

Vanwege de drukte op de velden op zondag 11 oktober a.s. zijn we bezig om de thuiswedstrijd
tegen Kwiek’78 te verplaatsen naar de zaterdagmiddag 10 oktobet, aanvang wedstrijd 17.00 uur.
Bij het inleveren van de copy voor deze Heraut was nog niet bekend of dit ook lukt, voor de laatste
berichten kijk even op rkedo.nl.

Er zal na de wedstrijd geen feestavond georganiseerd worden, aangezien een ieder moet zitten,
in de kantine of op de terassen en op 1,5, meter afstand en er daardoor maar een beperkt aantal
zitplaatsen zijn.

De jaarvergadering zal dit jaar gehouden worden op vrijdagavond 2 oktober a.s. aanvang 20.00
uur. Een ieder die de jaarvergadering wil bezoeken, dient zich via secretariaat@rkedo.nl aan te
melden, zodat we weten hoeveel mensen er aanwezig zullen zijn op de jaarvergadering.
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Programma:

zaterdag 19 september o.a. de volgende wedstrijden:
RKEDO Mo9 — Zeevogels Mo9

RKEDO Mo15 — Schagen United M3

zondag 20 september o0.a. de volgende wedstrijden:
RKEDO 5 — Purmersteijn 5

RKEDO 6 — Zeevogels 5

Met vriendelijke sportgroeten,
Marien Laan, voorzitter vv RK EDO

HET SLAAPHUIJS BERKENSLAG TOERNOOI

De Berk | Het toernooi is weer voorbij, wat gaat zo'n week toch snel. Met gezonde
) spanning zijn, wij als commissie en vereniging, de uitdaging om het gezelligste
NG toernooi in Noord-Holland te organiseren aangegaan.

Gezond met een dubbele betekenis in verband met het ons allen bekende
virus wat momenteel de hele wereld bezig houdt. Maar het is gelukt en n.a.v.
de positieve reacties welke wij kregen, goed gelukt. Melden in de tent, ons
aangeboden door onze sportieve buurvereniging TV de Hulk, waarvoor onze
hartelijke dank. Deze tent hield de drukte uit de kantine en bleek echt een
uitkomst en wellicht voor herhaling vatbaar.

Spannende partijen met menig super tiebreak (in plaats van de derde set), gezellig publiek welke,
na registratie, kon genieten van een mooie tenniswedstrijd. Wij danken spelers en publiek voor
hun begrip en coulance. Met zijn allen hebben wij op deze wijze een fantastisch toernooi kunnen
organiseren. Chapeau!

De finalisten kregen een handje van de commissie op gepaste afstand en hun prijs direct mee naar
huis, aangeboden door onze trouwe sponsoren.

Wij hebben genoten en zien u graag gezond en wel terug in 2021!

-

De Berkenslag Crew
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afdeling Berkhout/Bobeldijk

HIER EEN BERICHTJE VAN DE VROUWEN VAN NU AFDELING BERKHOUT/ BOBELDIJK

Ook wij hebben een rare tijd achter de rug, avonden die geannuleerd werden, vergaderingen die
niet doorgingen. Kortom Stilte.

Wij als bestuur hebben echter niet stilgezeten en gedacht hoe wij onze leden af en toe een hart
onder de riem konden steken.

Onze laatste avond was vlak voordat alles op slot ging, we mochten nog bij elkaar komen met
hooguit 100 personen. Die avond werden wij samen met de vrouwen uit Avenhorn geféteerd op
een gezellige avond met zangeres Janina.

Toen was het stil, alle andere avonden werden afgeblazen.

Als bestuur hebben wij toen onze leden een leuke kaart gestuurd, ook hebben wij voor de maand
juli een leuke kalender in elkaar gedraaid met recepten, puzzels en uitjes die je ook alleen kon
doen. Inmiddels hebben wij ook een kettingbrief gestart waarbij onze leden uitgenodigd worden
om hun verhaal tijdens de Corona te schrijven en met ons te delen. Elke keer wordt de pen weer
doorgegeven aan een volgende kandidaat. Zo komen we wat meer van elkaar te weten zonder
dicht bij elkaar te komen.

Inmiddels is het september en aanvankelijk dach-
ten wij weer lekker verder te gaan met onze acti-
viteiten, maar helaas. Aangezien er onder onze
leden velen zijn die in de risicogroep zitten, dur-
ven wij het niet aan om de avond in september
door te laten gaan. Ook de avonden die dit jaar
nog gaan komen staan nog even geparkeerd. Als
het kan, zullen wij de draad weer oppakken.
Inmiddels zijn wij alweer druk bezig om het vol-
gende jaar weer op de rit te krijgen.

Om al het leed te verzachten hebben wij halverwege september onze leden met een kleurrijke
pompoen verblijd. Voor iedereen hou vol, blijf gezond en hopelijk tot snel.

Namens de Vrouwen van Nu, Waltraud van der Woude

DIE LANGE, LANGE ZOMER

Het is weer voorbij die mooie zomer, die zomer die begon zowat in mei, zong
Gerard Cox vele jaren geleden. Dit jaar begon de mooie zomer al in maart, en
is nog steeds niet voorbij want we genieten nog van een heerlijke nazomer.
Ja, de zon was ons goed gezind de voorbije maanden en dat maakt iets goed
van deze lange zomer, waarin geplande activiteiten niet konden doorgaan.
Ook voor brassband Kunst naar Kracht begon de vakantie al vroeg dit jaar en
toen het weer mocht van Rutte en Co, hebben we véér de vakantieperiode nog enkele repetities
kunnen plannen met halve bezetting volgens de richtlijnen van de muziekbond.
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Nu mogen we iets dichter bij elkaar zitten en kan het volledige orkest weer samenspelen en zich
voorbereiden op een concert, maar wanneer dat met ons publiek kan plaatsvinden is nog een grote
vraag. Hopelijk krijgen we daar deze herfst nog antwoord op van onze voormannen. Als er geen
activiteiten zijn is er ook weinig te vertellen vanuit de vereniging, maar zodra er iets te melden is,
dan hoort u weer van ons.

VC.

energie en hergebruik

SCAN OF FOTOGRAFEER AFVAL IN DE HVC AFVAL-APP

Van ingewikkeld naar eenvoudig afval scheiden

Vanaf de bank een chipskoker scannen en weten waar je het kunt weggooien? In de
keuken op je smartphone zien in welke afvalbak je het theezakje kunt doen? Met de
nieuwe functionaliteiten in de HVC afval-app is er een hulp in het huishouden. HVC wil
afval scheiden steeds makkelijker maken om tot meer hergebruik te komen. Daarom is
de afvalwijzer binnen de HVC afval-app uitgebreid met een barcodescanner en een foto
mogelijkheid. In één oogopslag is nu duidelijk in welke bak een product hoort.

Een papierbak, een gft-bak, een bak voor plastic, blik en drinkpakken en eentje voor restafval.
Afval scheiden aan huis kan, maar is niet zo simpel. Hoe bepaal je in welke afvalbak een product
hoort? Dat kan nu door een foto te maken of een barcode te scannen in de afvalwijzer van de
app. “Wij zijn er trots op om als eerste afvalinzamelaar deze innovatieve functionaliteit aan te
bieden om inwoners het gemakkelijk te maken om afval te scheiden”, zegt directeur Inzameling
Gertjan de Waard. “Samen met inwoners kunnen we er zo voor zorgen dat het meeste afval wordt
hergebruikt, omdat we door goed te scheiden waardevolle grondstoffen behouden. Wanneer de
afvalstromen van hoge kwaliteit zijn, is de opbrengst in hergebruik ook optimaal. De app is hier
een eenvoudig hulpmiddel bij”.

\

Foto herkenning binnen de app

Met de app kan van allerlei soorten afval een foto geno-
men worden die door de scansoftware herkend wordt.
De software van de app matcht vervolgens het afval met
de juiste prullenbak aan de hand van de gegevens in de
database, die doorlopend bijgewerkt wordt. Belangrijk
voor de fotoherkenning is wel dat bij het nemen van een
foto op één product wordt ingezoomd, zodat de app het
duidelijk herkent en de juiste afvalbak adviseert.

De barcodescanner voor dagelijkse boodschappen

Ook de database van barcodes wordt continu bijgewerkt. “De huidige gebruikers hebben de app
getest. In de database zitten nu 1,5 miljoen barcodes. Daarvan zijn er 150.000 gevalideerd en
gekoppeld aan een of meerdere producten”, zegt bedenker en ontwikkelaar Rick Buiten van Eco-
Scan. “Ik blijf afspraken maken met grote winkelketens en merken om toegang te krijgen tot alle
barcodes”.
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Lerende app

De app is al een tijdje online, maar blijft leren van de input van gebruikers. De barcodedatabase is
inmiddels flink aangevuld. Er komen dagelijks nieuwe barcodes bij. Hetzelfde geldt voor de foto-
database die ook steeds ‘slimmer’ wordt”. Voor de barcodescanner en foto mogelijkheid geldt dat
deze voornamelijk werkt op gewone dagelijkse boodschappen zoals verpakkingen van voedings-
middelen en badkamerproducten. Naast deze twee nieuwe functionaliteiten binnen de afvalwijzer
is het ook mogelijk om voor andere producten het invulveld te gebruiken.

En de chipskoker en het theezakje? Die mogen bij het restafval.

De HVC afval-app is te downloaden in de App Store en in Google Play.

kringloop & kadowinkel

~Sog|ges:

Bake for Life

LAPPENDAGEN BIj SOGGES!

Lappen te koop! Mooie lappen te koop!!

Nou ja, zo ging het natuurlijk niet op 13, 14 en 15 augustus maar ze waren wel te koop die mooie
lappen en alles wat daarmee samen hing. Er waren mooie plaids, tafelkleden, kussens, knopen,
breinaalden, ritsen etc. Zelfs een boek over patroontekenen en een mandje vol patroontjes om zelf
wat te maken voor moeder en kind.

Vanuit Oeganda werden er prachtig gekleurde schorten, mondkapjes en (gerecyclede) tassen en
rugzakjes aangeleverd. De mooie, gekleurde prints op deze stoffen vielen op en ontzettend goed
in de smaak.

We beleefden 3 leuke, gezellige, drukke dagen! De restanten liggen nog beperkte tijd in de winkel.
Voor november staan er nieuwe plannen in de agenda. Daarvan houden we u uiteraard op de
hoogte. En tot die tijd: kom eens langs bij Sogges voor een leuk kadootje of hebbedingetje. Recent
is de winkel helemaal gerestyled met mooie, nieuwe spullen die heel graag hun weg vinden naar
een volgende eigenaar. We zijn van dinsdag t/m zaterdag geopend tussen 09.00 en 13.00 uur.
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HET HOOG OMSTREEKS 1930

GROETEN UIT AVENHORN

Het is een drukte van belang in de haven van Avenhorn. Rechts zien we de Kathoek. Het hoge

pand dat grotendeels schuil gaat achter een klimop is het Bondshotel. Dit en meer ziet u op “an-
sichtkaartenberkhout.nl” en op “hvhemony.nl”.

Co Beemsterboer

06-44564158

VRIJWILLIGERSPUNT

EXPERTS IN VRIJWILLIGERSWERK

ORANJE FONDS DRAAGT 40.000 EURO BlI) AAN JONG WESTFRIESLAND IN ACTIE

Jong Westfriesland in Actie van Vrijwilligerspunt Westfriesland richt zich op het werven
en binden van meer jongeren aan het doen van vrijwilligerswerk.

Het project Jongerennetwerk, onderdeel van Jong Westfriesland in Actie, wordt onder
andere gefinancierd door het Oranje Fonds. Vrijwilligerspunt verwacht dat de financiéle
ondersteuning van 40.000 euro van het Oranje Fonds zal bijdragen aan het succes van
het project Jongerennetwerk.

Bij het Jongerennetwerk kunnen jongeren, van 14 - 30 jaar, woonachtig in Westfriesland, zich

vrijwillig inzetten voor een ander. De jongere bepaalt zelf wanneer, waar en voor hoe lang hij
vrijwilligerswerk doet.
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Op de vacaturebank van Vrijwilligerspunt staan tal van toffe vrijwilligersklussen voor jongeren. Las-
tig om zelf passend vrijwilligerswerk te vinden? Het team van Jong Westfriesland in Actie brengt
maatschappelijke organisaties en jonge vrijwilligers bij elkaar. Jongerennetwerk is niet alleen een
manier om iets bij te dragen aan de maatschappij, maar ook om werkervaring op te doen én het
eigen netwerk te versterken.

Oranje Fonds

Het Oranje Fonds steunt sociale initiatieven met geld, kennis en contacten. Afgelopen jaar besteed-
de het € 28,7 miljoen aan organisaties die een betrokken samenleving bevorderen in het Koninkrijk
der Nederlanden. Door deze bijdragen ontmoeten mensen elkaar of vinden zij een nieuwe plaats
in de samenleving. Het Oranje Fonds wordt o.a. gesteund door de Nationale Postcode Loterij, De
Lotto en door Vrienden en bedrijven. Koning Willem-Alexander en Koningin Méxima zijn al sinds
de oprichting het beschermpaar van het Oranje Fonds.

Anoek Harder, projectleider Jongerennetwerk: “Wij zijn super blij dat het Oranje Fonds dit project
van Vrijwilligerspunt heeft gekozen om financieel aan bij te dragen. Met dit aanzienlijke bedrag
kunnen we nog meer jongeren enthousiasmeren om vrijwilligerswerk te doen. Maar ook maat-
schappelijke organisaties blij maken met jonge en enthousiaste vrijwilligers!”

Jongerennetwerk

Ben jij een jongere tussen de 14 en 30 jaar, woon je in Westfriesland en wil je je graag inzetten voor
een ander? Of wil jouw maatschappelijke organisatie ook werken met jonge vrijwilligers? Stuur
dan een mail naar jwfinactie@vrijwilligerspunt.com. Meer informatie over Jong Westfriesland in
Actie en Jongerenetwerk? Kijk op www.vrijwilligerspunt.com/jwfinactie.

VROUWENKAARTDAG 2020
Beste dames,
Via deze weg willen wij laten weten dat de Vrouwenkaartdag in Spierdijk (no-
vember aanstaande) helaas niet door gaat vanwege corona.
Groeten, Jopie en Ria

STOPTOBER BEGINT AAN 7E EDITIE

Vandaag 3 september begint voor de 7e keer de grote
actie Stoptober. Nederland wordt opgeroepen om vanaf
1 oktober 28 dagen te stoppen met roken. Meer dan
driehonderdduizend mensen deden de afgelopen jaren
mee aan dit Nationale Stopmoment dat inmiddels gro-
ter is dan dat andere bekende stopmoment, 1 januari.

Onder de noemer ‘Stoppen doen we samen’ stoppen mensen door het hele land echt samen.

Stoptober is een initiatief van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS),
KWF Kankerbestrijding, de Hartstichting, het Longfonds, het Trimbos-instituut en GGD GHOR
Nederland en Gezondheidsfondsen voor Rookvrij.
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AGENDA 16-09 T/M 30-09

Dag Datum:
Do 17-09
Za 19-09
Za 19-09
Di 22-09
Woe 23-09
Woe 23-09
Do 24-09
Za 26-09
Za 26-09
Za 26-09

Za/zo  26/27-09

Tijd:
14.00 uur
8.30 uur
10.00 uur
20.00 uur
17.00 uur
18.30 uur
14.00 uur
8.30 uur
9.00 uur
19.00 uur
11-16 uur

Plaats:

De Goorn/De Rozenstaete
De Goorn

Oudendijk
Scharwoude/Meerzicht

Avenhorn
Scharwoude/Meerzicht
Berkhout
Grosthuizen/Scharwoude
De Goorn/Kerk
Berkhout/Kerk

Activiteit:

KBO klaverjassen

OUD PAPIER

OUD PAPIER

Zingen met het koor Meerzicht
SLUITING INLEVEREN KOPIJ
OUD PAPIER

Bingo

OUD PAPIER

OUD PAPIER

Op Roet

Boeken- en platenmarkt

PLANNER -EVENEMENTEN-ACTIVITEITEN

Dag Datum:

Vr 02-10
5/9-10

Za 10-10

Tijd:
20.00

Plaats:

De Goorn/vv RK EDO
De Goorn/vv RK EDO
De Goorn/vv RK EDO

Heeft u iets voor de agenda of de planner?
U kunt uw activiteit doorgeven via het e-mailadres van de redactie: deheraut1963@gmail.com

Activiteit:
Jaarvergadering RK EDO
Week van de Veiligheid
Villa Groet Jeugdsportdag

FAMILIEBERICHTEN

Wij willen kinderen, kleinkinderen, familie, vrienden en iedereen die in welke vorm dan ook
ons 50-jarig huwelijk onvergetelijk hebben gemaakt bedanken. Bedankt voor alle mooie kaar-
ten en bloemen. Gerard Koedooder voor zijn muzikale felicitatie.

Dank je wel allemaal.

Ruud en Corry Bakker
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TENSLOTTE

Wij, 2 senioren, willen graag een bungalow laten bouwen.
Daarom zoeken wij een stukje bouwgrond van + 300/500 m?.

Belt u ons? Tel. 06-83532727

Gratis.
Waterschildpad met aquarium en toebehoren. Schildpad is 18 cm. en aquarium is 35 x 80 cm. en
hoog 40 cm. en hoog 40 cm. Even bellen en ze is van jou!

Angela Dekker, 06-12886818

Wij verhuren ons eigen vakantiehuis in het mooie Overijsselse Vechtdal voor maar 200,00 per
weekend of midweek in oktober, november, december en januari. De Finse bungalow is zeer
compleet en modern ingericht, geschikt voor 6 personen en staat op vakantiepark ‘t Hooge Holt
in Gramsbergen. Het park heeft veel voorzieningen zoals binnenzwembad, bowlingbanen en een
overdekt speelparadijs voor de kinderen.

In de omgeving zijn prachtige fietstochten en wandelingen te maken.

Voor meer informatie kunt u bellen naar Yvonne Feld 06-43473469.

Te koop gebruikte verhuisdozen div. maten 1 prijs € 0,50 per stuk.
Tel. 06-22686969

Gevraagd: Tuinman.
Onderhoud van een middelgrote tuin in Berkhout. Alle voorkomende werkzaamheden. Kennis
van planten, struiken en bomen. Bel of mail me als dit iets voor je is.
06-15107637
edm.luykx@ziggo.nl

Wij zijn en jong gezin met 2 kinderen en wonen in Spierdijk in een woning met 1 slaapkamer.
Graag willen wij een huis met 3 slaapkamers, het liefst in Avenhorn/De Goorn. Wie wil er met
ons ruilen?

Tel. nr. 06-87655540.

‘Tenslotte’s’ kunnen niet aangeleverd worden via de E-mail, want deze moeten vooruit contant
betaald worden! Voor een ‘Tenslotte’ is men € 2,- verschuldigd, voor een ‘Familiebericht’ € 4,-.
Tekst en geld in enveloppe in de brievenbus van één van de redactieleden, met vermelding afzen-
der. ‘Tenslotte’s’ zijn bedoeld voor niet commerciéle zaken, bij twijfel heeft de redactie het recht
om een ‘Tenslotte’ te weigeren! Gevonden voorwerpen worden gratis geplaatst.

Voor advertenties dient u zich tot Zeeman Reclame Groep te wenden.

De kopij voor de volgende Heraut moet uiterlijk woensdag 23 september véér 17.00 uur via de
E-mail of in de brievenbus ingeleverd zijn.
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